
 

 

 

●ＦＡＳ通信の発行について 

  この度、ＦＡＳ工法の情報や皆様にお役立ちになる話題を満載した『ＦＡ

Ｓ通信』を毎月１回、発行することになりました。現在、ＦＡＳ工法住宅は、

北は北海道、南は九州まで、全国１,５００棟の着工実績となっています。 
この「ＦＡＳ通信」では、その多くのお仲間からの住まいに関する生の声や、

様々な最新情報を盛りだくさんでご紹介いたしますので、今後とも宜しくお

願い申し上げます。 
 

 

 ＦＡＳ工法の開発元である、Ｆ

ＡＳ本部(株)福地建装のホームペー

ジでは、全国各地のＦＡＳユーザー

様が住宅をお考えの方に、住宅を建

築した先輩としてのアドバイスを行

なう「ユーザーネットワーク」とい

う情報システムがあります。 

ご家庭や会社において、インター

ネットをご利用されている方は、是

非一度ご覧になってはいかがです

か？基本的には住宅建築をお考えの

方が対象ですが、皆様ＦＡＳユーザーというお仲間ですので、より良い住ま

い方などの情報交換も出来ることと思います。 
話によると、「住まい方の工夫で電気料金を安くすることが出来た」など、研

究熱心な方もたくさんいるようです。 

また、ユーザーネットワークのコメンテーターも随時募集しておりますので、

ご希望の方は、ご連絡ください。 
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◆◆  「「ユユーーザザーーネネッットトワワーークク」」でで情情報報交交換換をを！！  ◆◆

中間期の換気方法について 
【日中】 

気温が高い日は、機器を全てＯＦＦにして、窓を開けて換気を行なうか、温

暖地では一時的にエアコンを稼動させ、熱交換式換気扇とサイクルファンに

て換気を行なってください。 

【気温が低い日・夜間】 

窓を全部締め切った状態で、熱交換式換気扇とサイクルファンを稼動さ

せるか、排気ファンのみを稼動させ、換気を行なってください。 
 

 【北海道札幌市Ｓさん】 

   家は、家族全員がぜん息やアレルギー性鼻炎で、いつも病院にかかっ   

  ていましたが、ファースの家に住むようになってからはすっかりその必 

  要が無くなりましたね。ファースの家は、結露やカビが発生しにくい外断熱

や空気循環のシステムが徹底していて、ほこりも立ちにくいし、湿気もたまらず、

常に空気がきれいで軽い感じがします。出かけた先ですごくセキが出て止まらな

くても家に帰ってくるとぴったりおさまるんですよ。だから   

   早く家に帰りたいなーっていう感じで。冬も暖かいので 

    なおさら快適です。ファースの家の、家族にやさしい 

     自然な住み心地は本当に自慢ですね。 


